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La Semana Andina de Prevención del Embarazo en la Infancia y la Adolescencia 

constituye una iniciativa regional orientada a fortalecer acciones intersectoriales 

dirigidas a la garantía de los derechos sexuales y derechos reproductivos, la 

prevención del embarazo en la adolescencia y la promoción del bienestar integral 

de adolescentes y jóvenes. 

El país acoge cada año esta iniciativa, y es por esto que en el 2025, el Ministerio de 

Salud y Protección Social, como secretaría técnica de la Comisión Nacional 

Intersectorial para la Garantía de los Derechos Sexuales y Reproductivos, y con la 

participación del Ministerio de Educación Nacional, el Instituto Colombiano de 

Bienestar Familiar - ICBF, el Ministerio de la Igualdad, Ministerio de Tecnologías de 

la Información y la Comunicación, el SENA, el Departamento para la Prosperidad 

Social, y las Agencias de Cooperación Internacional: Fondo de Poblaciones de las 

Naciones Unidas - UNFPA, Organización Panamericana de la Salud- OPS, y 

UNICEF, lideró la implementación nacional de los Lineamientos para el desarrollo 

de la Semana Andina para la Prevención del Embarazo en la Infancia y la 

Adolescencia en Colombia 2025 y de la estrategia de comunicación, movilización 

social y participación ciudadana, desarrollada de manera articulada con entidades 

territoriales, sectores gubernamentales, cooperación internacional, instituciones 

educativas, organizaciones sociales y plataformas juveniles. 

Dichos lineamientos y estrategia de comunicación son el resultado del trabajo 

colaborativo entre el Ministerio de Salud y Protección Social, el Instituto Colombiano 

de Bienestar Familiar – ICBF, Ministerio de Educación, Ministerio de la Igualdad, 

Profamilia, Fondo de Poblaciones de las Naciones Unidas – UNFPA y adolescentes 

y jóvenes de diferentes regiones del país 

Los lineamientos para la conmemoración de la Semana Andina y en especial la 

estrategia de comunicación, se enmarcaron en un enfoque diferencial, de derechos 

humanos, género y curso de vida, reconociendo a adolescentes y jóvenes como 

sujetos de derechos y actores fundamentales en la transformación social. 

El objetivo para este año fue promover el fortalecimiento de los proyectos de vida 

de niñas, niños, adolescentes y jóvenes, a través de entornos protectores, acceso 

a oportunidades reales y el ejercicio pleno de sus derechos sexuales y 

reproductivos, como estrategia clave para la prevención del embarazo en la infancia 

y la adolescencia, así como los matrimonios infantiles y las uniones tempranas en 

Colombia. Así mismo, se desarrolló una estrategia nacional de comunicación, 

movilización social y participación ciudadana para fortalecer las capacidades 
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individuales y colectivas en adolescentes y jóvenes que prevengan el embarazo en 

la adolescencia, las violencias de género y sexuales, los matrimonios infantiles y las 

uniones tempranas, y la promoción del ejercicio autónomo de los derechos sexuales 

y reproductivos. La construcción de esta estrategia contó con la participación de 

adolescentes y jóvenes de varias regiones del país, lo cual hizo que la misma se 

enriqueciera del conocimiento que cada uno de ellos tienen de sus territorios y a la 

vez facilitara la adopción, adaptación e implementación en diferentes lugares, de 

acuerdo a sus particularidades. 

Parte de la estrategia incluyó la construcción de mensajes, mencionados a 

continuación, y fueron el resultado de una mesa de diálogo desarrollada con 

adolescentes y jóvenes de los departamentos de Chocó, Tolima, Cauca, Valle del 

Cauca, Cesar, Antioquia, Bolívar, Córdoba, Valle del Cauca, Magdalena, La Guajira, 

Casanare, Córdoba, Cundinamarca, Nariño y los distritos de Bogotá y Barranquilla, 

donde se recogieron las propuestas hechas por cada uno y una de ellas, y que 

fueron compartidos en todo el territorio nacional: 

 

1. Semana Andina 2025: Sin dejar a nadie atrás. 

2. La sexualidad no es solo sexo: es identidad, afecto, cuerpo, decisiones y 

derechos. 

3. La prevención empieza con educación, no con prohibición. 

4. Conocer tus derechos es el primer paso para ejercerlos: tu cuerpo, tu 

decisión. 

5. Educación Integral en Sexualidad sin tapujos. 

6. La autonomía sobre nuestros cuerpos es un derecho, no un privilegio. 

Adolescentes y jóvenes que deciden, sienten y transforman. 

7. Semana Andina 2025: Nuestrxs cuerpxs, territorios de Paz 

8. Conoce tus opciones, conoce tus derechos. 

9. Semana Andina 2025: Mi cuerpo, yo decido. 

10. Vivir mi adolescencia y juventud sin apuros, también es prevención. 

11. Semana Andina 2025: La Educación Integral en Sexualidad me informa y 

me transforma. 

12. La educación sexual no incita, empodera. 

13. La salud sexual no se limita a la prevención, también es bienestar, 

dignidad y libertad. 
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14. Sin educación sexual con enfoque étnico, no hay autonomía real. La 

juventud afro necesita herramientas para habitar sus cuerpos con 

dignidad. 

15. Saber cuándo decir SÍ, es más valiente que callar. 

16. Educación sexual sin miedo, servicios sin barreras. 

17. La información me protege, el respeto me guía y el autocuidado me 

empodera. Yo decido mi camino, sin culpas ni miedos. 

18. En Semana Andina alzamos la voz por nuestros cuerpos, territorios y 

derechos: ¡La libertad de decidir también se vive en las regiones! 

19. Incidir, prevenir y decidir. Por una sexualidad libre de prejuicios. 

20. Semana Andina 2025: Comprendiendo nuestros cuerpos sin dejar a nadie 

atrás. 

21. Conocer tus derechos es el primer paso para ejercerlos. La información 

salva vidas y abre caminos. 

Así mismo, se elaboraron piezas gráficas para la conmemoración de la Semana 

Andina de prevención del embarazo en adolescentes, las cuales se compartieron 

en todo el territorio nacional para promover y fortalecer las acciones que cada uno 

de los territorios realizó como parte del fortalecimiento de la garantía de los 

derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y jóvenes. A continuación, se 

comparten algunas de las piezas gráficas elaboradas y compartidas: 
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De igual manera, se buscó promover el acceso a información confiable y veraz 

sobre salud sexual y reproductiva, fortalecer la participación activa de adolescentes 

y jóvenes en procesos de promoción de derechos, sensibilizar a las personas frente 

a la prevención de violencias basadas en género y violencia sexual, incentivar el 

acceso oportuno a servicios de salud sexual y salud reproductiva que sean 

amigables para adolescentes y jóvenes, y consolidar acciones territoriales 

articuladas entre el sector salud, educación y protección. 

La implementación de los lineamientos y la estrategia comunicativa articularon tres 

componentes estratégicos: 

1. Comunicación para el cambio social y de comportamiento, a través de la 

implementación de acciones comunicativas orientadas a generar 

transformaciones culturales relacionadas con la sexualidad, la toma de 

decisiones informadas por parte de adolescentes y jóvenes y la equidad de 

género, incluyendo campañas territoriales, difusión de contenidos 

pedagógicos y promoción de rutas de atención en salud sexual y 

reproductiva. 

2. Movilización social territorial, a través del desarrollo de acciones 

simultáneas en departamentos y municipios del país, donde se incluyeron 

ferias de servicios de salud, jornadas educativas, encuentros comunitarios y 

espacios culturales juveniles. 

3. Participación ciudadana y liderazgo juvenil, componentes que promovieron 

diálogos juveniles, procesos formativos, encuentros de adolescentes y 

jóvenes que posicionan a estas poblaciones como agentes activos en la 

promoción de la salud sexual y la salud reproductiva 

La implementación de los lineamientos y de la estrategia de comunicación se realizó 

a través de un ejercicio de coordinación Nación–Territorio que involucró 

gobernaciones, alcaldías, secretarías de salud y educación, instituciones 

educativas, Entidades Administradoras de Planes de Beneficios - EAPB, 

Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud - IPS, organizaciones sociales y 

cooperación internacional. 

Las entidades territoriales adaptaron los lineamientos y la estrategia de 

comunicación a sus contextos locales, incorporando enfoques diferenciales para 

poblaciones rurales, étnicas y comunidades con condiciones de vulnerabilidad. Las 

32 entidades territoriales de salud, 6 distritos de salud y los municipios desarrollaron 
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actividades con adolescentes y jóvenes donde se fortaleció el componente de la 

educación en salud sexual y salud reproductiva, el proyecto de vida, la prevención 

de violencias y la eliminación de los matrimonios infantiles y las uniones tempranas. 

A continuación, se presentan algunos registros fotográficos de las actividades 

desarrolladas por los diferentes territorios: 

 

 

Buenaventura 
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Amazonas 

     

 

 

Antioquia 
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Arauca 

       

 

 

Bolívar 

    

 

 

Boyacá 
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Chocó 

      

 

Cundinamarca 

        

 

 

Guaviare  
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Huila 

      

 

La Guajira 

      

 

 

Meta 
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Putumayo 

       

 

Quindío 

       

 

 

Risaralda 
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San Andrés y Providencia 

                               

 

Sucre 

       

Tolima 
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Valle del Cauca 

       

 

Vaupés 

       

 

A través de la implementación de los lineamientos y la estrategia de comunicación, 

y con las acciones que cada uno de los territorios desarrolló en el marco de la 

Semana Andina, se contribuyó al fortalecimiento del conocimiento y ejercicio de los 

derechos sexuales y reproductivos, a una mayor sensibilización frente a las 

violencias de género y sexuales, a fortalecer la participación de adolescentes y 

jóvenes en espacios de diálogo y al fortalecimiento de la articulación 

interinstitucional a nivel territorial para garantizar la prevención del embarazo en 

adolescentes, el fortalecimiento de sus proyectos de vida y la eliminación de los 

matrimonios infantiles y las uniones tempranas. 

A partir del desarrollo de este tipo de estrategias se puede evidenciar que la co-

creación con adolescentes y jóvenes incrementa la apropiación social, que la 

movilización comunitaria fortalece la legitimidad de la educación integral en 

sexualidad, que la articulación intersectorial mejora la sostenibilidad de las 
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intervenciones y que el liderazgo de adolescentes y jóvenes potencia procesos de 

transformación social. 

El desarrollo de la Semana Andina 2025 consolidó un ejercicio nacional de 

movilización social orientado a la garantía de derechos, en especial los derechos 

sexuales y derechos reproductivos, la prevención del embarazo en adolescentes, la 

prevención de violencias, sobre todo las basadas en género y la promoción del 

bienestar integral de adolescentes y jóvenes. 

Este proceso permitió fortalecer capacidades de diversos actores institucionales y 

de la sociedad civil a nivel territorial, seguir posicionando la salud sexual y la salud 

reproductiva de adolescentes y jóvenes como una prioridad de salud pública y 

continuar avanzando hacia la construcción de entornos protectores libres de 

violencias. 
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